
 
 

ELŐTERJESZTÉS 
Kehidakustány Község Önkormányzatának Képviselő-testülete részére 

 
Háziorvosi feladatellátási előszerződés 

 
Készítette: Dr. Gajár István jegyző 

 
 
Tisztelt Képviselő-testület! 
 
A háziorvosi feladatellátási szerződés felmondásának következményeként a Zoni-Medical Egészségügyi 
Szolgáltató Bt. (Dr. Belák Máté orvos) 2023. augusztus 31. napjáig látja el a háziorvosi tevékenységet. 
 
A felmondás tényét a T. Képviselő-testület az 54/2023. (IV.27.) határozatával tudomásul vette. 
 
Dr. Belák Máté orvos 2023. május 22. napján arról adott tájékoztatást, hogy szándéka szerint 
 

- a háziorvosi feladatellátási szerződésben megbízottként továbbra is a Zoni-Medical 
Egészségügyi Szolgáltató Bt. szerepelne, 

- az ellátásban személyesen közreműködő orvosként Dr. Borbély Katalint kívánja bevonni, 
- a vonatkozó jogszabályi rendelkezések alapján az ekként történő feladatellátáshoz az 

önkormányzat egyetértése, ezt követően pedig háziorvosi feladatellátási előszerződés 
megkötése szükséges. 

 
Dr. Borbély Katalin internetes honlapján található bemutatkozást a jelen előterjesztés 1. melléklete, 
alapnyilvántartási adatait a 2. melléklete tartalmazza. 
 
Az Országos Kórházi Főigazgatóságnak a feladatellátási előszerződés megkötésével kapcsolatos 
tájékoztatóját a jelen előterjesztés 3. melléklete tartalmazza. 
 
Fentiek alapján kérem a T. Képviselő-testületet az alábbi határozati javaslat szerinti döntés 
meghozatalára: 
 

……/2023. (….. . …..) képviselő-testületi határozat: 
 
Kehidakustány Község Önkormányzatának Képviselő-testülete úgy dönt, hogy 
 
- a háziorvosi feladatok ellátására a Zoni-Medical Egészségügyi Szolgáltató Bt-vel, mint 
megbízottal kíván szerződést kötni, 
- az ellátásban személyesen közreműködő orvosként Dr. Borbély Katalin 
foglalkoztatásával egyetért, 
- felhatalmazza a polgármestert, hogy a háziorvosi feladatellátási előszerződés 
előkészítésével kapcsolatban eljárjon 
 
Felelős:  Lázár István polgármester 
Határidő: azonnal  

 
 
Kehidakustány, 2023. május 23. 
 
 
Lázár István s.k. 
polgármester 



Önkormányzati tájékoztató

Önkormányzatoknak tájékoztatás: 

-a feladat-ellátási előszerződés megkötéséhez szükséges

vélemény kéréséhez 

Az önálló orvosi tevékenységről szóló 2000. évi II. törvény 2/A.

§ rendelkezése szerint, ha az önkormányzat a praxisjogot

megszerezni kívánó orvossal feladat-ellátási szerződést kíván

kötni, úgy a praxisjog engedélyezésére jogosult egészségügyi

államigazgatási szerv véleményének kikérését követően erről a

felek előszerződést kötnek.

Az OKFŐ-höz benyújtandó, a polgármester vagy a jegyző által

aláírt kérelemben meg kell jelölni az előszerződést kötni

(praxisjogot szerezni) kívánó orvos nevét, alapnyilvántartási és

orvosi pecsét számát és mellékletként csatolni szükséges az

orvos 

– háziorvosi/házi gyermekorvosi/fogorvosi tevékenység

végzésére jogosító okleveleinek,

– esetleges szakvizsga bizonyítványainak,

– munkaköri alkalmassági orvosi véleményének másolatait.  

Az önkormányzat által megküldött kérelemben meg kell jelölni

az egészségügyi alapellátási körzet betöltésének tervezett

jogcímét (betöltés, adásvétel, folytatás). 

–  Betöltés jogcíme esetén  kérjük megjelölni az egészségügyi

alapellátási körzet betöltetlenségének kezdő dátumát.

–  Adásvétel jogcíme esetén  kérjük megnevezni a szerződő
feleket (orvosok esetén pecsétszám megjelölésével is), továbbá
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megjelölni a korábbi feladat-ellátási szerződés megszűnésének

pontos időpontját (év, hónap, nap) /az önálló orvosi

tevékenységről szóló 2000. évi II. törvény végrehajtásáról szóló

313/2011. (XII. 23.) Korm. rendelet 13/A. § (1)/

–  Folytatás jogcíme esetén  kérjük megküldeni a házastárs,

illetőleg egyenesági leszármazó jogállását igazoló anyakönyvi

kivonatokat /az önálló orvosi tevékenységről szóló 2000. évi II.

törvény 2.§ (4) a)-b) pontok/ 

A kérelem és mellékletei szkennelt példányát a

praxisengedely@okfo.gov.hu e-mail címre kérjük eljuttatni. 

– a feladat- ellátási szerződés megkötését követően 

Az önálló orvosi tevékenységről szóló 2000. évi II. törvény

végrehajtásáról szóló 313/2011. (XII.23.) Korm. rendelet 4. § (5)

bekezdésében foglaltak szerint a feladat-ellátási szerződés egy

példányát a települési önkormányzat megküldi az engedélyező
szervnek. Kérjük a praxisengedely@okfo.gov.hu e-mail címre

megküldeni. A feladat-ellátási szerződéshez a praxiskezelő által

ajánlott blanketta szerződésminta itt tölthető le. 

– a feladat-ellátási szerződés megszűnése, illetve a

közalkalmazotti jogviszony megszűnése esetén: 

a Korm.r. 13/A. § (3) bekezdésében foglaltak szerint, a

jogviszony megszűnésének időpontjáról az érintett települési

önkormányzat értesíti az engedélyező szervet.Kérjük a

praxisengedely@okfo.gov.hu e-mail címre megküldeni a

polgármester/ jegyző erre vonatkozó, aláírt, lepecsételt

nyilatkozatát szkennelve, vagy a feladat-ellátási szerződést

megszűntető okirat egy példányát.

Elérhetőségek Munkatársaink Helyettesítő
háziorvosaink
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Dr. Borbély Katalin Éva adatlapja

      

Név: DR. BORBÉLY KATALIN ÉVA

Egészségügyi tevékenység során használt név: Dr. Borbély Katalin Éva

Alapnyilvántartási adatok

Alapnyilvántartási
szám

Alapnyilvántartási
típus

Felvétel
dátuma

Megjegyzés Működési
nyilvántartási
szám

Felvétel
dátuma

47469 orvos/fogorvos 1990.06.06. 47469 2005.04.01.

Működési nyilvántartási adatok

Érvényesség Szakképesítés Státusz Korlátozott alkalmasság

2018.12.10. - 2023.12.10. háziorvostan Érvényes Nincs korlátozás

2005.04.01. - 2010.04.01. oxyológia Lejárt Nincs korlátozás

Licenc ciklus adatok

Érvényesség Szakképesítés Státusz Korlátozott alkalmasság

Diploma adatok

Diploma
megnevezése

Oklevél
száma

Megszerzés helye,
ideje

Kiállító intézmény

általános orvos 152/1989 Budapest 1989.09.24. Semmelweis Orvostudományi
Egyetem

Szakképesítés adatok

Szakirány
megnevezése

Típus Oklevél
száma

Megszerzés
helye, ideje

Kiállító intézmény

oxyológia Szakvizsga 920/1993. Budapest
1993.10.18.

Országos Szakorvosképesítő
Bizottság



Szakirány
megnevezése

Típus Oklevél
száma

Megszerzés
helye, ideje

Kiállító intézmény

háziorvostan Szakvizsga 334/2001. Budapest
2001.06.30.

Egészségügyi Felsőfokú
Szakirányú Szakképzési és
Továbbképzési Bizottság

Licenc vizsga adatok

Iktató adatok

Iktatószám Tárgykör Státusz

ÁEEK/75630/2018 Lezárt

OFTEX adatok

Szakképesítéshez szerzett kötelező pontszámok

Szakképesítés Mióta Kötelező szintentartó tanfolyamon Kötelezően választható tanfolyamon Gyakorlati Teljesítés

oxyológia 1993 0    18  Összesítve: 38

Nem szükséges több pont!

0   

háziorvostan 2001 50  nem szükséges több pont  20  85 nem szükséges több

pont!

Teljesítve! 

Dr. Borbély Katalin Éva teljesítette háziorvostan szakképesítésre továbbképzési kötelezettségét!

A(z) Semmelweis Egyetem Szak- és Továbbképzési Központ vagy jogelődje által 2010.04.07 napon kiállított IGAZOLÁS alapján.

Egyéni OFTEX pontösszesítő

Alapnyilvántartási szám:

Születési dátum: éééé. hh. nn.

Diploma megszerzésének éve:

OK



Dr. Borbély Katalin több mint 30 éves nemzetközi szakmai

tapasztalattal és funkcionális orvoslást szolgáltató

engedéllyel rendelkező háziorvos.

Orvosi Továbbképzések

Dr. Borbély Katalin
Éva

Dr. Borbély Katalin több mint 30

éves nemzetközi szakmai

tapasztalattal és funkcionális

orvoslást szolgáltató

engedéllyel rendelkező

Dr. Borbély Katalin Éva
Funkcionális Medicína Orvos

Skype

homeo.borbely

Email

functionalmedicine2019@gmail.com

Profil

Adatvédelem  - Általános
Szerződési Feltételek

Rólam
Home Rólam
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2018 IFM/AFMCP Engedéllyel Működő Orvos

2018 Életmód és

Táplálkozás Tanácsadó Coach, Anglia 

2017 IFM Szakképzés kezdete, Institute of

Functional Medicine, Amerika​

2016 Funckcionális Medicína Képzés, Alumni of

Kresser Institute, Amerika

2015 Hipnoterápia Képzés, Anglia

2015 Orvosi NLP Mester és NLP Mester Képzés,

Anglia 

2012 Akupunktúra gyakorlására jogosult, BMA

Alapképzés, Anglia 

2008 Homeopata Konzultáns MFHom, Anglia 

2002 Lágy Lézer Terápia Oklevél, Semmelweis

Egyetem, Magyarország

Diploma, Szakorvosi
Képzések

2001 Háziorvos Szakorvos, Semmelweis Egyetem,

Magyarország

2000 Homeopata Szakorvos, Semmelweis

Egyetem, Magyarország

1994 Oxyológus Szakorvos (Akut és Sürgősségi

Ellátás), Semmelweis Egyetem, Magyarország

1989 Általános Orvosi Diploma, Semmelweis

Egyetem, Magyarország

Önéletrajz

1989-ben diplomáztam a Semmelweis Orvostudományi

Egyetem Általános Orvosi karán, Budapesten.

Search...
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Az egyetemi évek alatt négy és azok előtt két évig nővérként

dolgoztam kórházban, természetesen, mint segédápolónő,

hiszen nem volt igazi, nővéri végzettségem. Csodálatos

tanulóidő volt számomra az a pár év, mert közel az ápolási,

orvosi szakmához, de rettentően távol a Fehér Köpenyes

Varázslás kétes csillogásától kezdhettem megtapasztalni, hogy

kizárólag a betegeink számára elfogadható és elviselhető

kezelések vezetnek gyógyuláshoz, ha és amennyiben

mindannyian, akik kapcsolatba kerülünk a beteggel a lehető

legtöbb tudást és szeretetet nyújtjuk.

Megtanultam, hogy nincs olyan tudásszint, amikor

hátradőlhetünk és azt mondhatjuk elégedetten, hogy már

mindent tudunk. Nincs olyan, hogy a kitűnő minősítés kitűnő

orvosi tevékenységet is jelent. Önmagukban nem számítanak a

címek, a tudományos fokozatok, ha a beteg emberrel való

kapcsolataink nem valódi emberségtől áthatottak, ha szakmai

fejlődésünk nem kíváncsi tudásvágyból és őszinte

segítőkészségből fakad.  

Mentőorvosként kezdtem orvosi pályafutásom. Villogó

kéklámpa és sziréna mellett tanultam tovább az orvoslást,

hangsúllyal a sürgősségi ellátáson. 13 év elteltével, negyedik

gyermekünk születése idejében, „váltottam” a háziorvoslásra

két alapvető okból. Egyrészt dacára a látványos, sikeres

mentéseknek, óriási lelki teherré vált, hogy voltaképpen nem

tudtam követni a betegek sorsát, akikkel munkám során

találkoztam, pedig ezt egyre fontosabbnak láttam. Másrészt

úgy adódott, hogy éppen szabaddá vált egy háziorvosi állás

a lakóhelyünk közelében, ami négy gyereket nevelve szintén

nem volt mellékes szempont.

Hatalmas elvárásokkal kezdtem a körzeti munkát, és túl hamar

értek a pofonok, mivel a krónikus bajokkal küszködő betegek

nem gyógyultak MEG, jobban lettek, esetleg sikeresen

elnyomtuk a tüneteket, de azok persze visszatértek és minden



csak ismétlődni vagy romlani tűnt. Ez sok orvos kollégámnak

elkeserítő, kiégető dolog.

Szerencsére bennem szüleim, nagymamám elültették

a feltétlen bizalmat a természet gyógyító erejében és

a folyamatos tanulás, keresés hasznosságában. Tehát

tanultam, kerestem a módszereket, amikkel tényleg

gyógyíthatok, nem csupán kezelgetek, vagy szinten tartok.

Reflexológia, gyógynövényterápia, táplálkozási tanácsadás,

mágnes terápia, NLP mind, mind hozzáadtak szakmai, emberi

fejlődésemhez.

A 90-es évek végén aztán beadtam a derekam a „nincs is

benne semmi” tanulásának. Ebben óriási része volt egy súlyos

autóbalesetnek 1999-ben, ami során a gerincem is eltörtem

sok más csontom mellett, és éppen fejlődő babánkat is

elvetéltem. Nagyon egyedül voltam a sok, nagy tudású kolléga

közt, mindannyian azt jósolták, hogy hamarosan lerokkanok és

a legfőbb tanács, amit kaptam, hogy intézzem a rokkantsági

segélyt. De én nem akartam, nem hagyhattam, hogy 35

évesen, négy édes gyerek, szerető férjem mellől a tolószékbe

kerüljek. Nem adhattam fel, keresnem kellett a megoldást,

amit mégoly magasan címzett kollégáim nem tudtak megadni

nekem.

Ismertem, tudtam a homeopátiáról és kinevettem

a homeopatákat, akik ezt használták. Ma ezt már nem is

szégyellem, így esik minden orvossal, aki tudósnak és nem

szerény gyógyítónak látja magát. Saját bőrömön tapasztaltam

meg, hogy betegeink sorsa nem puszta statisztikai

valószínűségek összegzése. Találgatás helyett

a megfigyelésen alapuló gyógyászat helyes, pontos használata

alapvető a gyógyításban.

Évekkel később  a véletlen vezetett tovább a Funkcionális

Medicína tanulásához, amiben egy erős Aranyhidat látok a

Hagyományos Gyógyászat és a Holisztikus Gyógyászat között.



2004-től 3 évig laktunk Dániában, ahonnan alkalmam nyílt

Grönlandon is dolgozni, 2 hónapos váltásokban egyedüli

orvosként, 5-6000 ember egészségéért felelve, egy

különlegesen jól felszerelt kórházban, de meglehetősen

egyszerűen képzett kollégákkal. Egészen szélsőséges

élményekkel jöttem haza minden alkalommal, de boldogan

tudhatom magam mögött azt az időszakot is, mert a

nehézségek dacára szakmai, emberi, logisztikai hiányosságból

nem vesztettem el beteget, és többek közt gyönyörű szülések

aktív tanuja lehettem. 

2007-től éltünk Angliában a családommal, ahol háziorvosként

és a sürgősségi ellátásban is dolgoztam, 7 éven át vezettem

az Angol Homeopátiás Egyesület Norwich-i klinikáját. 6 éven

át dolgozhattam a Londoni Royal Hospital of Integrative

Medicine részlegén, ahol a kollégák által

diagnosztizálhatatlannak, vagy éppen kezelhetetlennek

minősülő betegek sorsát bízták ránk, ennek minden

fájdalmával és szépségével együtt.

Örökre hálás leszek a lehetőségért, hiszen első kézből

tapasztalhattam meg, hogy minden, gyakran magas

tudományos fokozatú kollégám, aki valóban elhivatottan és

szeretetből vállalta az Orvoslás felelősségét, függetlenül a

gyógyászati eljárástól együttműködve, támogatva dolgozott

velünk a beteg gyógyulása érdekében. Például egyáltalán nem

volt kődobálás a homeopátiára, ha az segített, nem

tapogatóztunk sötétben, és próbálgattunk gyógyszereket

diagnózisokra, hanem az Embert kezelhettük, minden bajával,

kínlódásával érdemben foglalkozhattunk, és fantasztikus

gyógyulások szemtanui lehettünk.

Ugyancsak módom volt tanulni Indiában, dolgozni Nepálban,

és az Élet most Hollandiába terelt.

Tanulmányaim során alap akupunkturás képesítést, Medical

NLP Mester diplomát és Coaching képesítést is nyertem.



Konzultáció Foglalás

Mindezen tapasztalatok, tanulások, néha szívszorítóan

megható gyógyulások folyamatosan emlékeztetnek arra, hogy

milyen sokat kell tanulnia egy orvosnak az életben, és soha

nem mondhatja el, hogy már minden tud, vagy tudja az

egyedül üdvözítő módszert. Nincs olyan. Van a beteg ember és

a gyógyásza, mindkettejükben az akarat a gyógyulásra és

gyógyításra, van a tudás és a nem-tudás nem-szégyenlése,

hanem tanulás, és így hol lassabban, hol gyorsabban, de

haladhatunk az Egész-ség felé. Mindig csak együtt.
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