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Tisztelt Paciensek!

Megkérnék mindenkit, hogy az elkoévetkezb id6szakban
a jarvanyugyi veszélyhelyzetre valo tekintettel a
rendelést csak nem halaszthatd ugyben, komolyabb
panaszok esetén keressék fel!

A vardoteremben egyszerre maximum 3 ember
tartézkodhat gyakori szell6ztetés mellett!

Biztatnék mindenkit a telefonos konzultaciora a
személyes talalkozd helyett!
Igyekszem minden telefonhivast fogadni!

A lejart jogositvanyok miatt a kormany altal kihirdetett
veszélyhelyzet visszavonasadig nem szabnak ki
bintetést!

A szakorvosi javaslatok alapjan rendelt gydgyszerek a
veszélyhelyzet id6szakdaban nem vesztik
érvényességuket.

Az e-recepteket jelenleg nem csak sajat részre lehet
TAJ-kartyaval kivaltani, hanem mas szamara is!

A varakozas elkerilése érdekében és minden esetben
kérem, hogy telefonon jelentkezzenek, miel6tt
elindulnak a rendel6be!

A rendel6 telefonszama: 06 83 334 003
Dr. Belak Maté, haziorvos 06 30 511 5424



KORONAVIRUS

TUDNIVALOK

TUNETEK

Jellemzo tuinetek Elofordulhat

LAZ IZOM- ORR- ORR-
FAJDALOM DUGULAS FOLYAS

SZARAZ KOHOGES

TOROK- HAS- - )
LEGSZOM3 A MENES FARADTSAG

A fert6zottek 80%-a specialis kezelések nélkul is meggydgyul
FONTOS TUDNI 6 fert6zottbdl 1-nél alakul ki sdlyosabb tlinet

MIT TEGYEK?

Fert6zott I
teruletre ESZLEL
utazott vagy

kapcsolatba

lépett

fert6zott gsEzhlgl
személlyel

Telefonaljon haziorvosanak,
NE menjen be rendelébe,

TUNETET kérhazba! Hivja a z6ld szamokat!

06 80 7%

tineteket 14 napos megfigyelés javasolt,

és hivja a zo6ld szamokat!

OVINTEZKEDESEK

Rendszeresen és alaposan mosson kezet
vizzel és szappannal, vagy tisztitsa meg
alkoholos kézfertétlenitével.

Kohogéskor, tlsszentéskor takarja

el szajat és orrat a behajlitott konyokével
vagy egy zsebkenddvel, majd

azonnal dobja ki a zsebkendét.

Csak akkor hasznaljon maszkot, ha légzé-
szervi tinetei vannak (kohogés, tlsszentés),
ezzel védi a kornyezetében levéket.

Szemhez, szdjhoz, archoz
csak kézmosas utan nyuljon!
Kerulje a nagy tomeget,

zart légterl helyiségeket!




Kedves Sziilék!

Figyelembe véve a kormany altal hirdetett veszélyhelyzetet és rendelkezéseket,
valamint egyeztetve Kehidakustany K6zség Onkormanyzataval, illetve a Zala
Megyei tisztifGorvos javaslata alapjan a kévetkez&krél tijékoztatom a sziilGket:

A védénéi ellatds nem siirgésségi, hanem megelz6 ellatas, amely
tervezhetd! Szeretném a minimalisra csékkenteni a kézvetlen kontaktot, ezaltal
megelézve a fert6zés veszélyét, a betegség terjedését, ezért a
csalddlatogatdsok sziinetelnek! Kérem a csaladokat, hogy a tovabbiakban
elektronikus dton maradjunk kapcsolatban (telefon, messenger)!

A Védoné Szolgdlat munkaidében hivhaté telefonszama: 30/172-3507

A kotelezd véddoltasokat és statuszvizsgalatokat igyeksziink teljesiteni!
Tandcsaddsra csak egészséges gyermek érkezhet, beteg gyermeknek és beteg
szlilBnek a véd6n&i tandcsaddba belépni szigordan tilos! A gyermekeket elére
megbeszélt id6pontra varjuk és kérjiik a sziil6ket, hogy figyeljenek az idépont
betartdsara, mi is igyeksziink Ggy alakitani, hogy egyszerre csak egy gyermek
tartozkodjon a tanacsadéban!

A tandcsaddban a sziil6k szamara is kotelezd a fertétlenitd kézmosas!

Kérek mindenkit, hogy legyiink kériiltekintSek, igyekezziink megvédeni
szeretteinket, hozzatartozdinkat, egészségiinket!

Kehidakustany, 2020.03.17.
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COVID-19 TAJEKOZTATO

NE VISELJEN MASZKOT,
HA NEM BETEG'

Elegend& mennyiségd maszk all lelkezésre az llami készletek . ha fel

CSAK AKKOR VISELJEN MASZKOT

+ ha lazas, kéhog
vagy folyik az orra

-‘n! '.-_'-l == |
- ) s
e * még gyégyuléfélben van
fert6zé betegséghbdl

HOGYAN VISELJE A MASZKOT?

A maszk szines része A maszk fém

n kiviil, esippentse be Ggy, csak a fiilnél léva
aszajat, orrat és allat hogy az fi ranyo- ind il
teljesen fedje le. médjon az orrnyergére. veqgye le.

$

o 1
~J
EMBERI EROFORRASOK
MINISZTERIUMA

Mosson rendszeresen kezet szappannal és vizzel
a tajékoztatokban leirtak szerint!

KOVig KH oV o1

zéld-szimek:
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Emb i Er6forrasok Minisztéri riuma,
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Lakossagi felhivas!

COVID-19 TAJEKOZTATO

RENDSZERESEN SZED GYOGYSZEREKET? _
iGY VALTSA MOST KiI! Megkérjik a Tisztelt Lakossagot, hogy a

kormany altal kért és hozott rendkiviili
dvintézkedéseket az Onék és

kornyezetlk biztonsaga és egészsége

érdekében maradéktalanul tartsak be!

HiVIA FEL HAZIORVOSAT!

E HAZIORVOSA , . , , , ,
FELIRHATIA Eaveresio Ha barmilyen kérdése, vagy segitségre

Y i A VENYT A FELHOBE SR
van szlksége, hivja ezeket a
telefonszamokat!

ON VAGY ISMEROSE VALTSA KI
BARMELYIK GYOGYSZERTARBAN
A kivaltashoz sziikséges:

Lazar Istvan (Kehidakustany Kozség
polgdrmestere): +36 30 997-8833

Farkas Andrasné (Kallésd Kozség
polgarmestere): +36 30 822 4299




